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LE REIKI
ANIMALIER

C’EST QUOI ?

Le Reiki Animalier est une technique
énergétique de ré-équilibrage issue du Reiki
d'origine japonaise et adaptée aux animaux.

POURQUOI?

Tous les animaux sont dotés d'émotions,
de sentiments, de problémes de santé qui
peuvent provenir d'un stress dd a une
situation spécifique : abandon, maladie,
déménagement, solitude, vieillesse,
anxiété, concours...

Les séances de reiki sont données dans le
but d’'une réduction du stress et de
relaxation, pour une amélioration de
I’état de I'animal mais aussi pour soutenir
tout probleme physique.




LA SEANCE

Certains animaux aiment le contact direct, d’autres
préférent rester en retrait. Suivant l'expérience
qu’ils ont eu avec les humains, I'animal sera plus ou
moins confiant, certains ont un caractére plus
nerveux, méfiant ou spontanément curieux.

Les signes de l'acceptation du Reiki:

e Relaxation, Soupir, respiration plus lente et
profonde

e Somnolence, Endormissement

e Lécher, machouiller

e Regarder droit dans les yeux

e Contraction musculaire spontanée

e Flatulences et/ou gargouillis et grondement au
niveau du ventre

LES BIENFAITS

Travaille sur les maladies
chroniques et ponctuelles
Accompagne les situations
telles que : chocs, abandon,
agressivité, anxiété, peurs,
Soutien en fin de vie tant
l'animal que son humain
Stimule le systéme immunitaire
Améliore le sommeil, la
concentration

Contribue a un équilibre
mental et émotionnel
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